
 

 Effective Use of Buddhist Resources in Children’s personal and Social Development 
Education  

 
This primary school educational project aims to compile a series of children reading resources 
based on Buddhist teachings and in line with the Curriculum Development Council’s “Basic 
Education Curriculum Guide: Building on Strengths”.  Review has been made on existing 
worldwide children’s reading materials on religious, moral, developmental and life education, 
and search is being conducted for Buddhist stories from the literature of the three Buddhist 
traditions with a view to identifying reading materials relevant to the Basic Education 
Curriculum Guide.  Deliverables would include dissemination of the research report to meet 
educators’ needs, and the production of a set of supplementary reading materials in the form 
of story books ready for publication. 
 

 

如何利用佛教資源推動香港中小學學生質素教育 

   

研究課題年限：2006 年 11 月  –  2008 年 10 月 

研究課題成員：    項目負責人：    淨因   

                  研究人員    ：王 冰、崔中慧、  何蕙儀、劉映雪   

研究課題背景： 

通過整理分析現有兒童及青少年佛教教育資源，探討如何將佛教資源運用到中小學生身

心靈全人教育,編寫並出版佛教教育系列兒童繪本,為學校通識教育提供新思維。 

研究空白: 

‧ 佛教機構流通之兒童繪本宗教性較強，多以傳教為重心。佛教擁有極其豐富的

兒童心靈教育資源，可為青少年品德教育、心靈成長的資糧,  尚待進一步挖掘。   

‧ 佛教類兒童繪本缺乏。   

‧ 佛教小學缺乏佛學科輔助讀物。   

方法： 

‧ 從心入手，精選寓意深刻的佛教故事，啓發學生於一念之間，轉 「迷」成 「悟」，

化解學生的負面情緒，增強兒童與青少年的抗逆力，培養兒童與青少年積極向

上的人生觀。   

‧ 將佛教教育的精華通過兒童可接受的簡朴的語言，豐富且具美感的插圖等多種

形式體現出來，與德育、生命教育相融合   

‧ 配合學校通識教育、宗教科教育的主題，符合教統局設立的價值觀、態度，並

可成為幼稚園、小學學生的最佳輔助教材   

 

 



 

架構： 

 
研究成果 

1. 研究課題發佈: 

Asia‐Pacific Conference on Children's Spirituality 

Presentation: Buddhist Spirituality Education as Manifested in Picture Books for Children 

Date: 2009.2.26 

發佈重點：           

 心靈教育是兒童教育的核心之一   

 心靈教育  (Spirituality education)  具有地區性,急須本土化   

 心靈教育具有時代性,  急須現化化   

 佛教擁有極其豐富的兒童心靈教育資源，可為青少年品德教育、心靈教育的資

糧。   

2. 出版《三合一十全人格繪本》  —十本佛教教育系列兒童繪本 

 依據研究成果,針對目前佛教教育兒童繪本之不足,推出佛教教育兒童繪本系

列—《三合一十全人格繪本》系列,共十本.由香港新雅文化事業有限公司於 2009

年 2 月公開出版發行. 

 主要特色：系列整體的設計為一個佛陀傳統故事對應一個現代故事。現代故事

在主題上與佛陀傳統故事有內在的聯繫，亦折射與印證出佛教的道理，包括反

省自律、寬容體諒、感恩奉獻、承擔責任、反對戰爭、守 

3. 《三合一十全人格教育系列》兒童繪本發佈會暨《正念在兒童德育中的特殊功用》

座談會 



 日期：2009 年 4 月 25 日 

 出席嘉賓：陳維安副局長、健釗法師、李焯芬教授、顧紀筠、凈因法師、何小

書女士等 

 

社會影響與教育功能： 

1. 佛教教育系列  《三合一十全人格繪本》  (共十冊）  榮獲 2009 年中國大陸「冰

心兒童圖書獎」   

2.   系列入選香港教育城閱讀書目，電子書供香港中小學生於網上閱讀   

3. 系列於香港電台第５台「床寶故事」節目中播放   

4. 「明報」、「星島日報」、「太陽報」、「東方日報」、「文匯報」、「經濟日報」、上海

「佛教觀察」均有相關新聞報導   

5. 「三個莫名其妙的問題」、「請給我一粒芥菜子」入選 2009 香港閱讀城「十本好

讀」40 本候選書目   

6. 「四季的和歌」入選中央圖書館 2009‐2010 年度家長好書推介    

7. 「原來大人也會犯錯」入選由香港教育專業人員協會、康樂及文化事務署、香

港公共圖書館聯合主辦的 2010 年第七屆書叢榜 60 本候選書目   

8. 「原來大人也會犯錯」、「戰爭一點兒也不好玩」入選智愛中文平台推薦小學書

單   

9. 「三合一十全人格教育系列」繪本獲德國海德堡大學的漢學所收藏 

 


